
EL CÁNCER EN LOS HISPANOS DE NEW JERSEY ENTRE 1990-1996

RESUMEN EJECUTIVO

Introducción

Este informe, “El Cáncer en los Hispanos de New Jersey entre 1990-1996”, presenta el
índice de cáncer y la mortalidad entre los Hispanos de New Jersey desde 1990 hasta
1996.  Mejoras recientes en la tecnología y en el acceso a datos sobre la población han
hecho que el cálculo del índice de cáncer y de la tasa de mortalidad así como este informe
sean factibles por primera vez en New Jersey.

En este informe el índice de cáncer y la tasa de mortalidad entre los Hispanos se
comparan con datos correspondientes a la población blanca que no es de origen hispano y
a la población negra.  Se debe tener en cuenta que como los Hispanos son de diferentes
razas existe cierta interferencia entre la población Hispana y Negra.  En informes
anteriores, se presentó y comparó información sobre el cáncer en residentes blancos y
negros y en este informe aunque presentamos tal información, no se compara el índice de
cáncer y la mortalidad de estos dos grupos.

Resumen

En general, el índice de cáncer y la tasa de mortalidad de los Hispanos en los Estados
Unidos y en New Jersey es menor que las cifras correspondientes a los blancos que no
son de origen hispano y los negros.  Sin embargo, existen algunos tipos de cáncer en los
que el índice es mayor en los Hispanos que en el resto de la población, especialmente el
cáncer del cuello del útero, el hígado, la vesícula, el estómago y el mieloma múltiple.
Entre los años 1990 y 1996, el índice de cáncer entre los Hispanos de New Jersery
aumentó en un 2.0 por ciento y la tasa de mortalidad debido al cáncer disminuyó en un
8.2 por ciento, similar a la tendencia entre los negros y los blancos de New Jersey que no
son de origen hispano.

La datos de este informe en las etapas del cáncer al diagnosticarse sugieren que la
supervivencia de los pacientes con cáncer en la población hispana de New Jersey podría
incrementar mediante exámenes tempranos del cáncer del colón, de las mamas y del
cuello del útero.  Como el índice de cáncer del cuello del útero entre las mujeres hispanas
es un 86 porciento mayor que en las mujeres blancas que no son de origen hispano y la
mortalidad debida al cáncer del cuello del útero entre las mujeres hispanas es un 78
porciento mayor que en las mujeres blancas que no son de origen hispano, es de extrema
importancia que se incrementen los exámenes de rutina del cáncer del cuello del útero
entre las mujeres hispanas.

Limitación de estos datos

Datos de salud específicos de la población Hispana han sido históricamente difíciles de
obtener.  Los Hispanos son un grupo diverso con culturas diferentes, subgrupos de



diferentes orígenes étnicos, nacionalidades, costumbres y posiciones socioeconómicas.
Por otra parte, no existe una definición oficial del origen étnico Hispano y no existe un
método o instrumento consistente para recopilar información sobre el origen étnico de los
Hispanos en las estadísticas estatales y federales.  La denominación de individuos como
Hispanos en este informe se basa en ambos, la información voluntaria por parte de estos
individuos, de los trabajadores de la salud y otros profesionales. Este es un enfoque que
la mayoría de los registros de pacientes con cáncer de los demás estados adopta.

Datos sobre el origen étnico de los Hispanos del Registro de Pacientes con Cáncer del
Estado de New Jersey se obtienen cuando el paciente ingresa al hospital, pero los
trabajadores de hospital no siempre obtienen este tipo de información.  En los certificados
de defunción del Estado de New Jersey a menudo no se menciona el origen étnico.  En
este informe se utilizó el método de analizar apellidos (apellidos de soltera, en el caso de
mujeres que han estado casadas en algún momento) para completar el índice de casos de
Hispanos fallecidos que se identificaron como tal y trabajadores de la salud.  Este método
basado en un algoritmo que desarrolló el Registro de Personas con Cáncer del Estado de
Illinois utiliza datos de apellidos de los Hispanos del censo de los Estados Unidos así
como el estado civil, lugar de nacimiento e información racial.  Dicho método se describe
más detalladamente en una nota técnica al final de este informe.

Por lo tanto, como este informe recopila datos obtenidos de diferentes maneras
(información provista por el paciente u otros individuos y conclusiones de un algoritmo
complejo), también existen varias fuentes de error en la valoración del origen étnico
Hispano.  A pesar de estas limitaciones, este informe se redactó para comenzar el proceso
de evaluación de la situación del cáncer así como las necesidades de salud entre las
personas de origen Hispano.  Los Hispanos son una parte importante de nuestra población
y a menudo son subestimados en información médica.  Existe un interés a nivel estatal y
federal cada vez más creciente en la información médica de los Hispanos.  Como hemos
mencionado anteriormente existen instrumentos metodológicos para generar esta
información que presentamos y discutimos en las siguientes páginas.
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